
Habilidades Prácticas 
para la vida cotidiana: 
Transición a la vida 

adulta 

• Contribuir al desarrollo de conceptos y habi-
lidades importantes para la integración y 
acceso a los recursos comunitarios en la 
edad adulta de personas con AAF o SA. 

• Promover la necesidad de apoyos a estas 
personas durante su transición a la vida 
adulta a través de la formación a familias 
que trabajan para mejorar su calidad de vida 

• Crear un lugar de encuentro para que las 
personas con AAF o SA y sus familias ex-
presen sus experiencias, necesidades, deseos 
o intereses. 

Teléfono: 923 294 500  
Extensión 3342 

infoautismo@usal.es 
http://riviere.usal.es 

Objetivos 

IX EDICIÓN 

Facultad de Educación 
Paseo Canalejas, 169 

Salamanca 
1-5  de julio de 2013 

Curso de verano  

Programa 

Institucional Abierto 

Destinatarios 
• Personas mayores de 16 años con 

Autismo de Alto Funcionamiento (AAF) 

o Síndrome de Asperger (SA)  

• Padres y/o tutores de personas con AAF o 

SA 

• Hermanos o familiares de personas con 

AAF o SA, mayores de 13 años. 

Dirección 
Mª Victoria Martín Cilleros 
Ricardo Canal Bedia 
 
Comité organizador 
Blanca Esteban Manjón 
María Fernández Sánchez 
Isabel Guerra Juanes 
Zoila Guisuraga Fernández 
Laura Matilla Cordero 
Mª Luisa Monroy Pérez 
Arlette Zermeño Proal 

Tasas 
100 € por asistente 

La inscripción y el pago deben haberse  
realizado antes del inicio del curso.  

Último día de inscripción 28 de Junio 

Inscripción 
www.usal.es 

Cursos extraordinarios 

Información 
Unidad Infoautismo 

Teléfono: 923 294 500  
Extensión 3342 

infoautismo@usal.es 
http://riviere.usal.es 

Colaboran 



Ámame como soy 

No insistas en que cambie 
El tono de mis sueños 
Ni para ponerme a la moda… 

Ámame como soy… 
Misterioso e incoherente. 
Obstinado y cariñoso… 
Cada día menos ausente 
Un poco más presente 
Pero experimentado en la soledad sabrosa 
Traduce el mundo para mi, 
A fin de cuentas, ¿quién es el incoherente? 

Pero, 
Ámame como soy, 
Caminante de trayectos desconocidos 
De sonrisa perdida… 
La luz que no puede medirse… 
La paz no se viste de exigencias. 
La paz se desnuda de odios, 
Es mística y solidaria con el otro… 

Ámame como soy, 
Un cuerpo adulto con alma de niño. 
Y quien me condena al olvido 
No comprende que yo amo a mi manera 

Por eso, 
Ámame como soy, 

Lie Ribeiro 

Programa  Alumno/as y Hermano/as 
LUNES  

11:00-11:30 

11:30-12:00 

12:00-14:00 
 

TARDE 

Entrega de documentación 

Bienvenida y presentación del curso 
Conocer al grupo                                 
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 

El gimnasio de la felicidad (opcional) 
Juan F. Alcañiz y Jonatan Arroyo (Universidad Salamanca) 

MARTES  

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 
TARDE 

¿Sabes lo interesante que es…?(comunicaciones libres)  
Modera: Isabel Guerra Juanes (Grupo Infoautismo USAL) 

Descanso 

Mejorando habilidades sociales /Taller hermanos         

Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 

Tarde de ciencia (opcional) 
(Grupo Infoautismo USAL) 

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 

 

TARDE 

Búsqueda de empleo: qué y cómo lo hago  
Blanca Esteban Manjón (Grupo Infoautismo USAL) 

Descanso 

Mejorando habilidades sociales /Taller hermanos         
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM)                   
Once versus Once más uno(opcional) 

JUEVES  

10:00-11:30 

 

12:00-14:00 

TARDE 

El mundo 2.0 
Ponente por determinar (Grupo de investigación en Procesos, 
Espacios y Prácticas educativas) 

Descanso 

Mejorando habilidades sociales /Taller hermanos         
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 
Reporteros comunitarios (opcional) 
(Grupo Infoautismo USAL) 

CENA CLAUSURA CURSO (Opcional) 

VIERNES  

10:00-11:30 

 

12:00-13:30 

 
13:30-14:00 

Cómo convertir un día malo en bueno  
Zoila Guisuraga Fernández (Asociación Asperger Salamanca) 

Descanso 

Conclusiones curso 
Milagros Benavente y Javier Caballero (Fundación AFIM) 

Clausura y entrega de diplomas 

MIÉRCOLES  

Programa  Familiares 
LUNES  

11:00-11:30 

11:30-12:00 

12:00-14:00 

 

Entrega de documentación 

Bienvenida y presentación del curso 

La vida desde otro punto de vista                           
Joaquín García Carrasco (Universidad Salamanca) 

MARTES  

10:00-11:30 

 

 

12:00-14:00 

 

Metas, planes y estrategias 
Ricardo Canal  Bedia y Mª Victoria Martín Cilleros 
(Grupo Infoautismo USAL) 

Descanso 

Ciudadanos de pleno derecho 
Félix Pantoja García (Fundación Ángel Rivière) 

MIÉRCOLES  

10:00-11:30 

 

 

12:00-14:00 
 

Servicios de apoyo a familiares y personas con 
Síndrome de Asperger o Autismo 
Maribel Morueco Alonso (APNAB Baleares) 

Descanso 

Debate: servicios de apoyo 
Maribel Morueco Alonso (APNAB Baleares) 

JUEVES  

10:00-11:30 

 

 

12:00-14:00 

 

Resolución de problemas y afrontamiento a los 
cambios 
Maribel Campo Blanco (INICO ) 

Descanso 

Debate: experiencias ante los cambios 
Maribel Campo Blanco (INICO ) 

CENA CLAUSURA CURSO (Opcional) 

VIERNES  

10:00-11:30 

 

12:00-13:30 

 
13:30-14:00 

Mesa redonda: Abriendo camino 
Fundación Ángel Riviére, Asociación S.A. Salamanca 

Descanso 

Conclusiones curso 
Ricardo Canal  Bedia y Mª Victoria Martín Cilleros 

Clausura y entrega de diplomas 

La programación de talleres 
exclusivos para hermano/as 
dependerá del número de 

hermanos inscritos 


